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1 neHb

MuweBkle BewecTBa ButamMuHbI MuHepankHble BewecTBa
SHepreTu- Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHWe 6noaa n“g:i:;; Yrneso, u:::gz:b peuen- Ceﬁopum(
Benku, r Xupel, r b T A Kkan ’ B1,mr | C,mr A, mr E,mr | O, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl petentyp
3aBTpak
KALLA TrPEYHEBASA MOJTOYHAA 200 6 6,8 29,1 200,9 0,2 0 0 3,4 0,1 153 88,9 133,1 31 184 2008
YA C CAXAPOM 200 0,3 0 11,5 47,1 0 0,1 0 0 0 219 9,9 12,6 1.3 376 2011
XINEB MWEHWUYHBIA 30 23 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 252 0,6 2008
MACTIO (MOPLMNAMW) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLUMAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
ABNOKO CBEXEE (nowTy4Ho) 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 15 0 0,9 0 24 12 16,5 3,3 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 605 12,8 20,3 70,5 519,1 0,2 15,2 0,07 5,0 0,1 201,1 126,0 264,4 8,5
O6en

CYIM KAPTO®ESbHbIN C FOPOXOM 250 9,7 9,5 18,8 199,1 0,3 4,8 0,2 4,1 0 45,1 36,6 1123 25 99 2008
KOTNETA MACHAA 80 11,6 19,3 3,8 2343 0,1 0,1 0 3,9 0,1 12,4 14,3 104,7 14 38 2012
PArY OBOLUHOE 150 2,4 8,1 15,4 1449 0,1 11,2 0,6 17 0,1 42,2 28,5 60,2 12 351 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0 0 23,3 92,9 0 0 0 0 0 9,1 1,9 0 0 402 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 0 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
XINEB PYKAHO-MWEHNYHBIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 730 25,2 37,0 71,3 718,6 0,5 16,1 0,8 10,1 0,2 113,4 87,9 294,0 55

Bcero 3a aeHb: 38,0 57,3 1418 1237,7 0,7 31,3 0,87 15,1 0,3 3145 213,9 558,4 14,0




2 fAeHb

MuweBkle BeuecTBa ButamMuHb! MuHepanbHbie BellecTBa
JHepreTu- Ne
Mpuem nuwwm, 6niopa | Macca Veneson, u:::g:h, peuen- fx&g:
bl Benku, r Kupebl, r b T KKan B1,mr | C,mr A, Mr E,mr | O, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr TYpbI!
3aBTpak
OMINET HATYPAJIbHbIV 140 12,6 22,7 0,8 258,4 0,1 0 0,2 4,9 2,4 55,8 11,4 179,1 2,3 214 2008
FOPOLLEK 3ENEHbI OTBAPHOM 25 038 01 16 10 0 25 0 03 0 5 53 155 0,2 KIK KIK
KO®EMHBIV HAMUTOK C MOINIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 79 5,6 10,4 0,2 379 2011
XINEB MWEHWUYHBIN 30 23 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 252 0,6 2008
MACHO (MOPLUMAMUN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4 0 0 0 0 0 58 4 18 04 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 425 17,6 33,3 45,0 548,9 0,1 25 0,27 59 2,4 82,4 36,2 250,2 3,7
Ob6en

CAJNAT U3 CBEKIbl C ABTOKAMU 60 0,7 31 6,7 57,9 0 3,2 0 15 0 15,9 91 17,4 0,8 54 2011
BOPLL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 178,3 0,1 12,7 0,3 2,4 0 62,8 37,0 101,2 2,0 62 2011
PbIBA, MPUMNYLLEHHAA C OBOLWAMM 80 7.4 2,2 54 77,7 0 0,9 0,6 0,3 0 42,9 31,1 104,0 0,5 244 2011
MIOPE KAPTO®ENbHOE 150 25 45 20,3 131,9 0.2 10,2 0 0.2 01 18,7 26,9 69,0 1,3 335 2008
gn?i&aﬂgﬁﬁg?o'ﬂrowb'” c 200 0 0 282 1128 0 0 0 0 ol 116 19 43 ol a1 2008
XINEB MWEHWUYHbIA 20 15 01 10 47,4 0 0 0 04 0 4,6 6,6 16,8 04 2008
XIEB PXKAHO-MUEHWYHbIA 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 790 18,8 20,1 85,8 606,0 0,3 27,0 0,9 4,8 0,1 156,5 112,6 312,7 50

Bcero 3a feHb: 36,4 53,4 130,8 1154,9 0,4 29,5 1,17 10,7 2,5 238,9 148,8 562,9 8,7




3 AeHb

Muweskle BewecTsa ButamMuHbI MuHepankHble BewecTBa
SHepreTu- Ne
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHKe Gnoaa n“::i:;; Yineso, u::::z:b peuen- CSOPHMK
Benku, r Xupel, r i, T A Kkan B1,mr | C,mr A wmr | E,mr | O, mkr | Ca,mr | Mg, mr P, mr Fe, mr Typb! peuentyp
3aBTpak
KALLA MAHHASA BASKAA 150 32 4,2 233 142,5 0 0 0 0,9 0,1 10,8 58 25,6 0,3 184 2008
YA C NIMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,7 0 1.3 0 0 0 24,7 10,7 14,1 1.4 377 2011
XINEB MWEHWUYHBIA 30 23 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 252 0,6 2008
MACTIO (MOPLINAMW) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
FPYLLA (nowTy4Ho) 150 0,6 0,5 15,5 70,5 0 75 0 0,5 0 28,5 18 24 3 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 540 6,6 13,2 65,7 408,7 0 8,8 0,07 2,1 0,1 719 44,4 90,9 53
O6en
CYN KAPTO®EJbHBIV C PUCOM 250 6,6 9,4 23,9 205,5 0,1 4,8 0,2 2,4 0 30,5 29,8 98,6 14 99 2008
BE®CTPOrAHOB 90 12,5 17,5 4,8 2349 0 1,2 0 2,8 0 243 16,2 117,0 17 375 1996
g TPAPHEIE C MACTIOM 150 56 47 359 2085| o1 0 ol 12| 01| 162 so| 433 11| 209 2008
KOMMOT M3 CYWEHBIX NNOAOB 200 0,3 0 32,8 134 0 0 0 0,2 0 17 5 12 1 401 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 0 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
XNEB PYKAHO-MWWEHNYHBIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 730 26,5 31,7 107,4 830,3 0,2 6,0 0,2 7,0 0,1 92,6 65,6 287,7 5,6
Bcero 3a aeHb: 33,1 44,9 173,1 1239,0 0,2 14,8 0,27 9,1 0,2 164,5 110,0 378,6 10,9




4 peHb

nVlu.leBble BeuwlecTea BuTtamMuHbI MMHepaanble BelwecTeBa
SHepreTu- Ne
Mpuem NnwwK, HaumeHoBaHVe 6nloaa n“g:i:;l: Veneso, u:::g:h peuen- Ceﬁopum(
Benku, r Kupel, © b T A kkan Bl,mr| C,mr | A mr E,mr | O,mkr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr TypbI peuentyp
3aBTpak
3AMEKAHKA MOPKOBHAS C TBOPOTOM 200 18,7 230 301 a084| 01| 25| 25| 17| 07| 17s0|  es1| 2s24] 24| 154 2011
KAKAO C MOTIOKOM 200 1 06 198 88,7 0 0 0 0 0 95| 163 26| o8| 433 2008
XNEB MUWEHAYHbIN 30 23 02 151 71 0 0 ofl o6 0 6.9 99| 252 o6 2008
MACTIO (MOPLIASIMM) 10 01 83 01 75 0 ol o07] o1 0 1 0 2 of 13 2008
3EOUP 20 02 0 16 65,2 0 0 0 0 0 5 12 24| 03] Kk
Wroro 3a npvem nuuwm: 460 223 321 811 7083 01| 25| 2571 24| 07| 1974] 05| s0s6] a4t
Ob6en

VIKPA KABAYKOBAS KOHCEPBUPOBAHHAR 60 11 53 46 714 of 42| o1 0 of 246 of 22| o4 2008
LIV 13 CBEXKEN KAMYCTbI 11 CMETAHOM 250 61 106 100 157,8 of 128] 02| 22 ol 29 259| s14] 15| 84 2008
MNOB 13 MTLbI 200 155 220 494 4573 o1 15| 03] 50 ol 287 463| 1934 19| 31 2008
K s CBEKVIX ABMOK C 200 02 02 271 11,1 0 16 of o3 ol 132 4.4 7 Y| I 2008
XNEB MEHAYHbIN 20 15 01 10 474 0 0 of o4 0 46 66| 168 04 2008
XMEB PKAHO-TILUEHUYHBIVA 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npem nuum: 760 24,4 382 101,1 8450 01| 201] o0s] 79 o 1240 922| m78] 0

Bcero 3a aeHn: 467 703 182,2 15533] 02| 226] 17| 103] 07| 3214 1827| e234] 01




5 neHb

MuweBkle BewecTBa ButamMuHbI MuHepankHble BelecTBa
AHepreTu- Ne
Macca yeckasn - CBopHuK
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHWe 6noaa nopun v LUeHHOCTL peuen- peuienTyp
Benku, r Knpebl, r rr:aro.q KKan ) B1,mr | C,mr A, Mr E,mr | A, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl I
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM 180 75 9,2 21,6 200,5 0,1 0 0,1 0,9 0,1 152,0 10,6 99,4 0,8 204 2011
YA C CAXAPOM 200 0,3 0 115 47,1 0 0,1 0 0 0 21,9 9,9 12,6 13 376 2011
XINEB MWEHWUYHBIA 30 2,3 0,2 151 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 25,2 0,6 2008
MACTIO (MOPLINAMK) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
MAHOAPWH (nowTyyHo) 100 0,8 0,2 75 38 0,1 38 0 0,2 0 35 11 17 0,1 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 520 11,0 179 55,8 4316 0,2 38,1 0,17 18 0,1 216,8 41,4 156,2 28
O6en
CYN C MAKAPOHHbIMU USAENNAMU U
KAPTO®ENEM 250 6,6 6,9 18,0 160,0 0,1 4,8 0,2 16 0 30,9 22,8 81,0 14 112 2011
MNEYEHb MO-CTPOrAHOBCKM 80 13,3 7.4 0 136,2 0,1 10,1 4,8 3 0 9,5 11,2 193,0 43 255 2011
KAPTO®ENL OTBAPHOM 150 29 4,6 23,8 148,3 0,2 12 0 0,3 0,1 20,7 315 80,5 15 333 2008
KWCENb NIOJOBO-ArOAHbLIN C
BUTAMUHOM "C" 200 0 0 28,2 1128 0 0 0 0 0 11,6 19 43 0 411 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 0 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
XIEB PYXAHO-MIEHUYHbIA 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 730 24,3 19,0 80,0 604,7 0,4 26,9 5,0 53 0,1 77,3 74,0 375,6 7,6
Bcero 3a aeHb: 35,3 36,9 135,8 1036,3 0,6 65,0 517 71 0,2 294,1 1154 531,8 10,4




6 neHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MuHepankHele BewecTBa
AHepreTu- Ne
Macca yeckas - CBopHuK
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHWe 6noaa nopun v LieHHOCTS, peuen- peuienTyp
Benku, r Kupebl, r n:aron KKan ’ B1,mr | C,mr A, Mr E,mr | O, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr TYpbI! I
3aBTpak
KALLA MIWEHHAA MOINIOYHAA C
MACIIOM CIIMBOYHbIM 200 5.6 6,7 38,6 237,2 0,2 0 0 1,4 01 19,3 38,6 108,0 14 184 2008
YA C CAXAPOM 1 NIUMOHOM 200 0,3 0 16,4 67,8 0 12 0 0 0 16,1 7,0 9,7 0,9 431 2008
XINEB MWEHWUYHBIA 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 25,2 0,6 2008
MACTIO (MOPLINAMW) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLUMAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
NPAHWKN 30 18 14 22,5 109,8 0 0 0 0 0 3.3 2,7 15 0,2 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 485 13,6 21,0 92,7 615,4 0,2 13 0,07 2,1 0,1 178,6 63,5 2349 33
O6en
CYI 13 OBOLLEN CO CMETAHOM 250 9,1 11,2 111 184,1 0,1 8,5 0,2 0,6 0,1 36,9 28,5 109,8 19 95 2008
TEGTENN MACHBIE 80 10,4 13,0 9,6 196,1 0 0,6 0 0,5 0 154 15,2 99,9 15 279 2011
KALLA PACCBINMYATAA MPEYHEBAA 150 8,1 9,7 37,2 268,1 0,2 0 0,1 4,6 0,1 21,8 1216 181,9 4,2 171 2011
KOMMOT M3 CBEXWNX ABMIOK C
BUTAMUHOM "C" 200 0,2 0,2 27,1 1111 0 1,6 0 0,3 0 13,2 4,4 4 0,8 394 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 0 4,6 6.6 16,8 0.4 2008
XIEB PYXAHO-MWEHUYHbIA 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 730 29,3 34,2 95,0 806,8 0,3 10,7 0,3 6,4 0,2 91,9 176,3 412,4 8,8
Bcero 3a aeHb: 42,9 55,2 187,7 1422,2 0,5 12,0 0,37 8,5 0,3 270,5 239,8 647,3 12,1




7 pAeHb

nVlu.leBble BeuwlecTea ButaMuHbI MuHepaanble BewlecTBa
SHepreTu- Ne
Mpuem nuwy, HauMeHoBaHue 6nroaa n“g:i:;; Yeneso, u:::g:h peuen- Ceﬁopum(
Benku, r XKupsl, r i, T A KKan ! Bl,mr | C,mr A, mr E,mr | O, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl peuenTyp
3aBTpak
3AMEKAHKA PVICOBAS 200 4,64 12 43,68 3024 005 of o1 12 of 144 256 o12] 16| 192 2008
KAKAO C MOTIOKOM 200 1 06 198 88,7 0 0 0 0 0 95| 163 236 08| 433 2008
XNEB MUWEHAYHbIN 30 23 02 151 7 0 0 of os 0 6.9 99| 252 os 2008
MACIO (MOPLIASIMM) 10 01 83 01 75 0 of oo07| 01 0 1 0 2 of 13 2008
BAHAH (nowuTyu#o) 150 23 08 315 144 01 15 0 0 0 12 63 a2| oo 2008
Wroro 3a nprem nuuwm: 590 1034 21,9 110,18 6811 015 15| o17] 198 of 38| 1148] 1840] 39
Ob6en
CAJIAT U3 CBEKTbI C SIETIOKAMM 60 07 31 6.7 57,9 0 32 of 1s of 159 01| 174 o8| 54 2011
PO DK IEHHTPANICKAA €O 250 24 63 16,6 1324 01 6.7 02 25 of 200 253 671 11| oe 2011
KAMYCTA TYLIEHAS 200 83 113 201 2185 02| 426] 01| 03] 01| 1135 430| 1089 27| 346 2008
COK SABMOYHBIV 200 1 02 202 86 0 4 0 0 0 14 8 4| 28] ax 2008
XNEB MEHAYHbIN 20 15 01 10 414 0 0 ol o4 0 46 66| 168 04 2008
XNEB PYAHO-MEHNYHBI 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npvem nuuwm: 760 139 21,0 736 542,2 03| ses| 03] 47| 01| 1770 20| 2242 78
Beero 3a AeHb: 2424 42,9 183,78 12233 o04s| 715| o0a7| e68| 01| 2208] 2068 40s2] 117




8 neHb

Muwessble BewecTsa ButammnHb! MuHepanbHbie BeljecTsa
JHepreTu- Ne
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHne 6nioaa n“g:‘;‘;; Yrneso, u:::;z:., peuen- c:°p""'(
Benku, r XKupbl, r i, T A Kkan ’ Bl,mr| C,mr | A mr E,mr | O, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl peuenTyp
3aBTpak
KALLA OBCAHASA XXUOKAA 200 4,7 75 26,2 190,6 0,2 0 0 13 0,1 28,3 41,1 123,1 1.4 189 2008
YA C CAXAPOM 200 0,3 0 11,5 47,1 0 0,1 0 0 0 21,9 9,9 12,6 1.3 376 2011
XINEB MWEHWUYHBIA 30 23 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 25,2 0,6 2008
MACTIO (MOPLMNAMW) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLUMAMW) 15 35 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
BA®IN 20 0,6 0,7 155 70,8 0 0 0 0 0 32 2 7,2 03 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 475 115 21,1 68,4 509,1 0,2 0,2 0,07 2,0 0,1 193,3 68,2 2451 3,8
Ob6en
CYIM KAPTO®ESbHbIN C PUCOM 250 6,6 94 239 205,5 0,1 4,8 0,2 2,4 0 30,5 29,8 98,6 14 99 2008
KOTNETA MACHAA 80 11,6 19,3 3,8 2343 0,1 0,1 0 3,9 0,1 12,4 14,3 104,7 14 38 2012
ool JTBAPHBIE C MACTIOM 150 56 47 359 2085 01 0 ol 12| o1 162 so| 433] 11| 200 2008
KOMMOT M3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0 0 23,3 92,9 0 0 0 0 0 9,1 1,9 0 0 402 2008
XNEB MWEHUYHbIA 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 04 0 4,6 6,6 16,8 04 2008
XNEB PYKAHO-MUEHNYHbIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 730 25,3 335 96,9 788,6 0,3 4,9 0,2 79 0,2 72,8 60,6 263,4 4,3
Bcero 3a aeHb: 36,8 54,6 165,3 1297,7 0,5 51 0,27 9,9 0,3 266,1 128,8 508,5 8,1




9 neHb

Muweskle BewecTsa ButamMuHbI MuHepankHele BewecTBa
SHepreTu- Ne
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHKe Gnioaa n“g:‘;z: Yrneso, u:::g:h peuen- Ceﬁopum(
Benku, r Kupel, © b T A kkan B1l,mr| C,mr Awmr | E,mr | O, mkr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr | Fe, mr TypbI peuentyp
3aBTpak
NyAQVHr U3 TBOPOTA 200 24,9 18,6 41,3 444.3 0 0,2 0,2 0,7 0,4 202,0 33,4 272,2 15 234 2011
KO®EMHBIV HAMUTOK C MOINIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 7.9 5,6 10,4 0,2 379 2011
XINEB MWEHWUYHBIA 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 25,2 0,6 2008
MACTIO (MOPLINAMW) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
ANENBCUH (nowTy4Ho) 150 14 0,3 12,2 64,5 0,1 920 0 0,3 0 51 19,5 34,5 0,5 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 590 29,0 27,4 81,2 705,9 0,1 90,2 0,27 17 0,4 268,8 68,4 3443 2,8
O6en
NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 60 11 53 4,6 71,4 0 4,2 0,1 0 0 24,6 9 22,2 0,4 2008
BOPLL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 1783 0,1 12,7 0,3 2,4 0 62,8 37,0 101,2 2,0 62 2011
YKAPKOE MO-AOMALLHEMY 200 20,9 243 18,5 377,0 0,2 10,3 0,1 25 0 28,9 42,2 220,6 2,7 258 2008
KVICE/b NNOAOBO-ATOAHLIN © 200 0 0 28,2 1128 0 0 0 0 ol 116 19 43 of a1 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 0 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
XNEB PYKAHO-MWWEHNYHBIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 760 30,2 39,9 76,5 786,9 0,3 27,2 0,5 53 0 1325 96,7 365,1 55
Bcero 3a feHb: 59,2 67,3 157,7 1492,8 0,4 117,4 0,77 7,0 0,4 401,3 165,1 709,4 8,3




10 aeHb

MuweBkle BewecTBa ButamMuHbI MuHepankHble BewecTBa
OHepreTyu- Ne
Macca yeckas -~ C6opHuK
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHWe 6noaa nopun v LieHHOCTS, peuen- peuienTyp
Benku, r Kupebl, r rr:aro.q KKan ’ B1,mr | C, mr A, Mr E,mr | A, mkr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr TYpbI! I
3aBTpak
CYMN MOJIOYHbBIN C MAKAPOHHbBIMM
VIBOENUSIMM 200 0,1 1,6 2,2 23,4 0 0 0 0 0 4,3 0,7 1,2 0 120 2011
YA C CAXAPOM 1 NIUMOHOM 200 0,3 0 16,4 67,8 0 12 0 0 0 16,1 7,0 9,7 0,9 431 2008
XINEB MWEHWUYHBIA 30 2,3 0,2 151 71 0 0 0 0,6 0 6,9 9,9 25,2 0,6 2008
MACTIO (MOPLMNAMW) 10 01 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
noryet 100 0 0 0 0,6 0 0 0 0 0 1,2 0,1 1 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 540 2,8 10,1 338 237,8 0 12 0,07 0,7 0 29,5 177 39,1 15
O6en
CYN PbIBHBIN 250 6,8 3,0 17,7 1255 0,1 55 0,2 1,6 0 31,6 33,4 99,4 1.2 101 2011
KOTNETA OCOBAA 80 12,8 13,4 10,6 213,0 0,1 0 0 0,5 0 143 22,9 1278 19 474 1997
PUC OTBAPHOMU C MACITOM
CAVBOYHBIM 150 37 4,5 38,8 210,7 0 0 0 03 0,1 94 24,6 74,7 0,5 325 2008
KOMMOT M3 CYWEHBIX NNOAOB 200 0,3 0 32,8 134 0 0 0 0,2 0 17 5 12 1 401 2008
XNEB MNWEHUYHBIV 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 0 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
XNEB PYKAHO-MWEHNYHBIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 730 25,1 21,0 109,9 730,6 0,2 55 0,2 3,0 0,1 76,9 92,5 330,7 50
Bcero 3a aeHb: 27,9 31,1 143,7 968,4 0,2 6,7 0,27 3,7 0,1 106,4 110,2 369,8 6,5




MuweeBble BewecTBa

ButamuHbl

MuHepanbHble BelecTBa

JHepreTn-
yeckasn
Wroro Vrneson LIeHHOCTb,
Benku, r XKupsbl, r b KKan B1, mr C, Mr A, Mr E, mr a, mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
Wroro 3a Beck nepuop 380,5 513,9 1601,9 12625,6 42 375,9 12,8 88,1 51 2598,5 1621,5 5298,3 99,8
CpefiHee 3Ha4eHe 3a nepuos 38,05 51,4 160,19 1262,6 0,42 37,6 1,28 8,81 05 259,9 162,2 529,8 10,0
CopnepxaHue GenkoB, X1poB, YITEeBoI0B B
MeHI0 3a nepuof B % OT KanopuiHoOCT! 12,06 36,6 51,34
CYMMAPHbIE OBBbEMbI BNtOA MO MPMEMAM MULLKA (B TPAMMAX)

7-10 523 745







