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Пояснительная записка к учебному плану
  МБОУ «Торбеевская основная  общеобразовательная школа»
на 2022-2023 учебный год

Учебный план рассчитан на работу школы в режиме пятидневной учебной недели.
В 2022 – 2023 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные образовательные стандарты начального общего и основного общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО) во всех общеобразовательных организациях, расположенных на территории Республики Мордовия (1 классы ,  5 классы).
Учебный план на 2022-2023 учебный год для 2-4, 6-9 классов разработан в соответствии с ФГОС ООО - 2012 года. 
В 2022-2023 учебном году в школе содержание учебного процесса определяет следующий пакет документов:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закон Республики Мордовия от 08.08.2013 № 53-З «Об образовании в Республике Мордовия»;
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 № 1241;
- приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 № 2357;
- приказ Минобрнауки России от 18 декабря 2012 № 1060; приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 №1643; приказ Минобрнауки России от 18 мая 2015 № 507;
- приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 № 1576;
- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
- приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 № 1644;
- приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 № 1577;
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
- приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 № 1645;
- приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 № 1578;
- приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 № 613;
- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам − образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 « Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- письмо Министерства образования Республики Мордовия от 27.08.2021 г. № 4660 «О методических рекомендациях по преподаванию родного (мокшанского , эрзянского) языка и государственного мордовского (мокшанского, эрзянского) языка Республики Мордовия в общеобразовательных организациях Республики Мордовия, реализующих основные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- образовательная программа МБОУ «Торбеевская основная общеобразовательная школа »;
-  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО). 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО). 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности основным общеобразовательным программам – образовательным 2 программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 364 8-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
В соответствии с Программой  развития школы в  2022-2023  учебном году учебные планы представлены для классов:
- классов, реализующих ФГОС-2021 (1,5 классы);
- классов, реализующих ФГОС- 2012 г. (2-4,6-9 классы).

В учебном процессе используются рабочие программы, рекомендованные Министерством просвещения  РФ. Рабочие программы разрабатываются педагогами школы на основе примерных учебных программ и на основе авторских учебных программ, если количество часов не совпадает или используется иной, чем рекомендовано в программе, учебно-методический комплекс. 




НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1 – 4 классы)

Учебный план ОО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение планируемых результатов начального общего образования.
В обязательную  часть входят предметы федерального компонента обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучения по классам (1 класс- 21 ч., 2 класс- 23 ч., 3 класс- 23 ч., 4 класс- 23 ч.).
В 1-4-х классах реализуется  программа «Школа России».
В рамках федерального компонента изучаются «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Математика», «Окружающий мир», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Технология», « Физическая культура».
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и « Литературное чтение на родном ( русском) языке »в 1-4 классах включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного (п. 19.3 ФГОС НОО) и изучается в объеме 1 час в неделю. 
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс в объеме 2 часа в неделю.
Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. В рамках этого предмета предусмотрены часы на изучение основ безопасности жизнедеятельности и правил дорожного движения.
Предметная  область «Технология» реализуется через учебный предмет  «Технология»  по 1 часу в 1-4 классах в неделю.
Предметная область «Искусство» реализуется через учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в 1-4 классах.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах в объеме 2 часа в неделю (третий час будет вестись за счет внеурочной деятельности).
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в объеме 1 час в неделю по модулю «Основы православной культуры».
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на увеличение учебных часов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные: со 2–го класса ведется преподавание мокшанского языка по 1 часу во 2-4 классах.
При составлении учебного плана учитывалось, чтобы уровень недельной учебной нагрузки на ученика не превышал предельно допустимую.
Учебный план рассчитан на работу школы в режиме пятидневной учебной недели.





УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1  КЛАСС  ( обновленный ФГОС НОО)


	Предметные области

	Учебные предметы
	I
( обновленный ФГОС НОО)
	Промежуточная аттестация

	
	
	Школа России
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/165
	Диктант

	
	Литературное чтение
	3/99
	Тестирова
ние

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной (русский) язык
	1/33
	Тестирова
ние

	
	Литературное чтение на родном (русском) языке
	1/33
	Тестирова
ние

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	

	Математика и 
информатика
	Математика
	4/132
	Контроль-ная работа

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир 
	2/66
	Тестирова
ние 

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	

	Искусство
	Музыка 
	1/33
	Тестирова
ние 

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	Проектная работа

	Технология 

	Технология 
	1/33
	Проектная работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/66
	Сдача нормати-
вов

	ИТОГО
	21/693
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Предельно допустимая учебная  нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	
21/693
	




























УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2-4  КЛАССЫ


	Предметные области

	Учебные предметы
	II
	III
	IV
	Промежуточная аттестация

	
	
	Школа России
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4/136
	4/136
	3/102
	Диктант

	
	Литературное чтение
	3/102
	3/102
	3/102
	Тестирова
ние

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной (русский) язык
	1/34
	1/34
	1/34
	Тестирова
ние

	
	Литературное чтение на родном (русском) языке
	1/34
	1/34
	1/34
	Тестирова
ние

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2/68
	2/68
	2/68
	Контроль
ная работа

	Математика и 
информатика
	Математика
	4/136
	4/136
	4/136
	Контроль
ная работа

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир 
	2/68
	2/68
	2/68
	Тестирова
ние 

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	1/34
	Тестирова
ние

	Искусство
	Музыка 
	1/34
	1/34
	1/34
	Тестирова
ние 

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	1/34
	Проект.
работа

	Технология 

	Технология 
	1/34
	1/34
	1/34
	Проект.
работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/68
	2/68
	2/68
	Сдача нормати-
вов

	ИТОГО
	22/748
	22/748
	22/748
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Региональный компонент
	ф/з Мокшанский язык
	1/34
	1/34
	1/34
	Контроль
ная работа

	Предельно допустимая учебная  нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	23/782
	23/782
	23/782
	























ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5 – 9 классы).

Согласно приказу Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года №1312 МБОУ «Торбеевская основная общеобразовательная школа» в 2022-2023 учебном году работает  в 6-9 классах  соответствии  ФГОС ООО 2010 года. В 5 классах работа ведется по обновленному ФГОС ООО 2021года. 
Номенклатура обязательных образовательных областей и образовательных компонентов сохраняется, как сохраняется и базисное количество часов на обязательные области в целом и на каждую в отдельности.
Учебный план в полном объеме соответствует учебным программам и расписанию учебных занятий. Реализация учебного плана обеспечена кадрами соответствующей квалификации и программно-методическими комплексами.
Учебный план рассчитан на работу школы в режиме пятидневной учебной недели.
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и максимальная нагрузка  в классах составляет: 5 класс - 23ч.,  6 класс - 30ч., 7 класс - 32ч., 8 класс - 33ч., 9 класс - 33ч. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет: - для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, 7-9 классов – не более 7 уроков. Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 классе – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 классе до 3,5 часов.
5 класс
Учебная нагрузка обучающихся 5 класса состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. В сумме она не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 5 класса 29 часов).
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и Родная литература (русская) в 5 классе включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5 классе в объеме 2 часов в неделю (третий час  введен  за счет внеурочной деятельности).
Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в объеме 1 час в неделю для обеспечению этнокультурных образовательных потребностей и интересов обучающихся.
6 класс
Учебная нагрузка обучающихся 6 класса состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. В сумме она не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 6 класса 30 часов).
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и Родная литература (русская) в 6 классе включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 6 классе в объеме 2 часов в неделю (третий час  введен за счет внеурочной деятельности).
Учебный предмет  « Мокшанский язык »  введен  за счет внеурочной деятельности–  1 (34) час.









7 класс
Учебная нагрузка обучающихся 7 класса не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 7 класса 32 часа).
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и Родная литература (русская) в 7 классе включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 7 классе в объеме 2 часов в неделю (третий час  введен  за счет внеурочной деятельности).
       Учебный предмет  « Мокшанский язык »  введен  за счет внеурочной деятельности–  1 (34) час.

8 класс
Учебная нагрузка обучающихся 8 класса не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 8 класса 33 часа).
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и Родная литература (русская) в 8 классе включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 8 классе в объеме 2 часов в неделю (третий час введен  за счет  внеурочной деятельности).

9 класс
В учебном плане 9 класса общая нагрузка обучающихся не превышает 33 часа в неделю.
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и Родная литература (русская) в 9 классе включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 9 классе в объеме 2 часов в неделю (третий час введен  за счет спортивных секций).

































УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5 КЛАСС ( обновленный ФГОС ООО)



	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	5/170
	Диктант 

	
	Литература
	3/102
	Тестирование

	Родной язык и родная литература 
	Родной язык (русский)
	1/34
	Тестирование

	
	Родная литература (русская)
	1/34
	Тестирование

	Иностранный язык
	Английский язык
	3/102
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Математика 
	5/170
	Контрольная работа

	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	1/34
	Тестирование

	Общественно-научные предметы 
	История России. Всеобщая история
	2/68
	Контрольная работа

	
	География 
	1/34
	Тестирование 

	Естественно-научные предметы 
	Биология
	1/34
	Контрольная работа

	Искусство
	Музыка
	1/34
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	Проектная работа

	Технология
	Технология
	2/68
	Тестирование

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2/68
	Сдача нормативов

	ИТОГО
	29/986
	

	
	
	

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	29/986
	



















































УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6 КЛАСС

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	5/170
	Диктант 

	
	Литература
	3/102
	Тестирование

	Родной язык и родная литература 
	Родной язык (русский)
	1/34
	Тестирование

	
	Родная литература (русская)
	1/34
	Тестирование

	Иностранный язык
	Английский язык
	3/102
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Математика 
	5/170
	Контрольная работа

	Общественно-научные предметы 
	История России. Всеобщая история
	2/68
	Контрольная работа

	
	География 
	2/68
	Тестирование 

	
	Обществознание 
	1/34
	Контрольная работа

	Естественно-научные предметы 
	Биология
	1/34
	Контрольная работа

	Искусство
	Музыка
	1/34
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	Проектная работа

	Технология
	Технология
	2/68
	Тестирование

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2/68
	Сдача нормативов

	ИТОГО
	30/1020
	

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	30/1020
	








































































УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7 КЛАСС

	Предметные 
области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть 

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	3/102
	Диктант

	
	Литература
	2/68
	Тестирование

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1/34
	Тестирование

	
	Родная литература (русская)
	1/34
	Тестирование

	Иностранный язык
	Английский язык
	3/102
	Контрольная работа

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	1/34
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Алгебра
	3/102
	Контрольная работа 

	
	Геометрия 
	2/68
	Контрольная работа

	
	Информатика
	1/34
	Контрольная работа

	Общественно-научные предметы 
	История России. Всеобщая история
	2/68
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	1/34
	Контрольная работа

	
	География 
	2/68
	Контрольная работа

	Естественно-научные предметы 
	Биология
	2/68
	Контрольная работа

	
	Физика 
	2/68
	Контрольная работа

	Искусство
	Музыка
	1/34
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	Проектная работа

	Технология
	Технология
	2/68
	Тестирование

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2/68
	Сдача нормативов

	ИТОГО
	32/1088
	

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	32/1088
	








УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8 КЛАСС

	Предметные 
области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть 

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	3/102
	Диктант

	
	Литература
	2/68
	Тестирование

	
Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1/34
	Тестирование

	
	Родная литература (русская)
	1/34
	Тестирование

	Иностранный язык
	Английский язык
	3/102
	Контрольная работа

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	1/34
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Алгебра
	3/102
	Контрольная работа 

	
	Геометрия 
	2/68
	Контрольная работа

	
	Информатика
	1/34
	Контрольная работа

	Общественно-научные предметы 
	История  России. Всеобщая история
	2/68
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	1/34
	Контрольная работа

	
	География 
	2/68
	Тестирование 

	Естественно-научные предметы 
	Биология
	2/68
	Контрольная работа

	
	Химия 
	2/68
	Контрольная работа

	
	Физика 
	2/68
	Контрольная работа

	Искусство
	Музыка
	1/34
	Тестирование

	Технология
	Технология
	1/34
	Проектная работа 

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2/68
	Сдача нормативов

	
	ОБЖ
	1/34
	Тестирование

	ИТОГО
	33/1122
	

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	33/1122
	








УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9 КЛАСС

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов
в неделю
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3/102
	Тестирование

	
	Литература
	3/102
	Тестирование

	
Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1/34
	Тестирование

	
	Родная литература (русская)
	1/34
	Тестирование

	Иностранный язык
	Английский язык 
	3/102
	Контрольная работа

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	1/34
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Алгебра 
	3/102
	Контрольная работа

	
	Геометрия 
	2/68
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	1/34
	Контрольная работа

	Общественно-научные предметы
	История  России. Всеобщая история
	2/68
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	1/34
	Контрольная работа

	
	География 
	2/68
	Контрольная работа

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2/68
	Контрольная работа

	
	Химия
	2/68
	Контрольная работа

	
	Биология
	2/68
	Контрольная  работа

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2/68
	Сдача нормативов

	
	ОБЖ
	1/34
	Тестирование

	ИТОГО
	32/1088
	

	Часть , формируемая участниками образовательного процесса

	 Эл./з Подготовка к ГИА. Математика
	1/34
	

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	33/1122
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